
5-ös – Mozgató

Fő üzenet: Újítasz. Egy kísérlet elég egy hétre.
Idő (naponta):
 ☐ 2×25 perc munka + 10 perc mozgás/levelezés
(2–3 kör)
 ☐ Reggeli 3 mai tétel kiírva
 ☐ Csütörtök puffer beírva
Pénz (heti):
 ☐ Felfedező keret = bevétel 10%
 ☐ Tétellimit max. ___ Ft/€; drágább → 24 óra
váró
 ☐ Minimum ár: ___ Ft/€
Tér:
 ☐ GO-bag kész (töltő, állvány, mikrofon, füzet)
 ☐ 1 felhőmappa mindenhez
 ☐ Heti 10 perc digitális rend
Kísérlet (e hét):
 ☐ Mi az 1 új dolog? __________________
 ☐ Pénteki 10 perc zárás megvolt? I / N



ÜZLETI NUMEROLÓGIA — ESPRESSO (45’)

 Gyors fókusz. Mérhető döntések. Nincs nescafé.
Mit kapsz?

 • 45 perc online konzultáció – vállalkozásfókusz
 • Személyre szabott prezentáció ,amit a konzultáció után
e-mailben megkapsz. 

 • „Mit MOST / mit KÉSŐBB” lista a személyes éved
alapján.

Tesztkör – limitált: csak 5 fő.
Ár: 78 € (online)

Időpontkérés e-mailben:
kriszta.bartus80@gmail.com
Tárgy: „Espresso 45 – időpont”

Nincs hírlevél, nincs kötelező feliratkozás – csak
konzultáció + átadott anyag.


